
こ
－
　
論
文
Ⅳ

ひ
き
こ
も
り
の
心
理
と
克
服
の

心
理
教
育
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
・
ル
ー
ム
「
ふ
お
－
ら
む
北
辰
』
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
な
か
み
っ
ま
さ
の
り

福
岡
青
少
年
支
援
セ
ン
タ
ー
南
福
岡
事
務
局
／
日
本
家
族
ト
ラ
ウ
マ
援
護
協
会
中
光
雅
紀

　
１
０
０
万
人
と
言
わ
れ
る
ひ
き
こ
も
り
人
数
が
事
実
を
捉
え
て
い

る
の
か
、
そ
の
根
拠
を
何
処
に
置
い
て
い
る
の
か
は
定
か
で
は
な
い
。

し
か
し
、
他
者
と
の
関
わ
り
を
避
け
る
こ
と
が
数
か
年
間
に
及
ぶ
青

少
年
た
ち
が
、
家
庭
と
い
う
密
室
の
中
で
息
を
潜
め
生
き
て
い
る
、

そ
の
数
が
決
し
て
少
な
く
な
い
こ
と
は
、
か
ね
て
の
相
談
業
務
を
通

し
て
は
っ
き
り
と
感
じ
て
い
る
。

　
そ
の
行
動
は
、
誰
も
が
理
解
に
窮
す
る
不
可
解
な
様
相
を
呈
し
て

い
る
。
ト
イ
レ
に
い
く
以
外
は
、
自
室
か
ら
出
る
こ
と
も
な
く
、
ド

ア
の
前
に
置
か
れ
た
食
事
を
自
室
で
食
し
、
空
に
な
っ
た
食
器
を
ド

ア
の
前
に
置
い
て
お
く
。
入
浴
も
数
か
月
に
１
度
。
常
に
窓
に
は
カ

ー
テ
ン
や
ブ
ラ
イ
ン
ド
が
お
ろ
さ
れ
、
散
乱
し
た
ゴ
ミ
に
埋
も
れ
た

寝
床
。
部
屋
の
外
に
ま
で
漂
う
悪
臭
。

　
ま
た
、
1
0
年
以
上
に
わ
た
り
同
居
し
て
い
な
が
ら
、
わ
が
子
の
顔

も
見
ず
声
も
聞
か
な
い
親
子
。
数
年
間
に
及
ぶ
親
へ
の
虐
待
（
暴

力
）
、
高
額
の
金
品
の
要
求
、
親
を
隷
属
化
す
る
子
ど
も
。
そ
の
暴

力
か
ら
、
本
人
を
自
宅
ヘ
ー
人
残
し
、
行
方
を
隠
す
家
族
た
ち
。
家

族
以
外
と
の
人
間
関
係
を
結
ぶ
こ
と
の
で
き
な
い
若
者
。
机
に
置
か

れ
た
メ
モ
の
み
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
手
段
で
あ
る
親
子
。

　
こ
れ
ら
の
家
族
に
何
か
起
こ
り
、
彼
ら
の
心
が
闇
で
閉
ざ
さ
れ
た

理
由
は
何
だ
っ
た
の
か
。
訪
問
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
通
し
て
当
事

者
＝
Ｉ
Ｐ
（
呟
回
｛
Ｅ
乱
　
吻
匹
回
｛
）
た
ち
か
ら
伝
え
ら
れ
た
物
語

（
家
族
神
話
）
を
こ
こ
に
書
き
記
し
て
み
る
。

絆
の
病

『
親
と
同
居
し
て
あ
げ
て
い
る
の
は
、
他
人
と
の
信
頼
関
係
が
作
れ
な

い
か
ら
。
く
だ
ら
な
い
、
煩
わ
し
い
人
間
と
交
わ
ら
な
い
た
め
だ
け
の

親
子
関
係
だ
っ
た
。
せ
め
て
も
の
親
孝
行
で
す
よ
』

百
ら
自
分
の
腕
に
根
性
焼
き
を
し
た
時
の
心
境
は
、
「
こ
れ
で
親
に
勝

っ
た
！
」
た
っ
た
。
正
論
し
か
吐
け
ぬ
親
に
は
、
こ
ん
な
こ
と
ま
で
は

で
き
な
い
か
ら
ね
』

『
夕
食
の
時
に
団
秦
す
る
と
い
う
の
が
定
め
ら
れ
た
ル
ー
ル
だ
っ
た
。

そ
の
時
に
し
ゃ
べ
ら
な
い
、
目
を
む
く
こ
と
が
自
分
な
り
の
反
発
の
主
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張
た
っ
た
』

『
親
と
の
緊
張
関
係
が
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
に
な
っ
て
い
た
か
も
知
れ

な
い
』

　
こ
れ
ら
の
声
は
、
す
べ
て
Ｉ
Ｐ
で
あ
る
当
事
者
だ
ち
か
ら
の
声
で

あ
る
。
こ
こ
か
ら
見
え
て
く
る
も
の
は
、
親
と
子
の
間
に
あ
る
絆
の

病
理
で
あ
る
。
ひ
き
こ
も
る
青
少
年
た
ち
に
共
通
し
て
あ
る
も
の
に
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
全
が
あ
る
。
つ
ま
り
他
者
と
の
関
わ
り
を

も
つ
、
関
係
を
結
ぶ
こ
と
へ
の
怖
れ
で
あ
る
。
人
が
他
者
と
の
関
係

を
築
く
際
の
土
台
と
な
る
も
の
に
、
親
子
（
家
族
）
関
係
が
あ
る
が
、

こ
の
絆
が
ね
じ
れ
る
時
、
他
者
と
の
距
離
感
に
歪
み
が
生
じ
、
近
づ

く
こ
と
も
間
を
取
る
こ
と
も
で
き
な
く
な
る
。
情
報
の
伝
達
は
あ
っ

て
も
、
そ
こ
に
は
情
感
の
交
流
は
な
く
、
連
な
り
支
え
あ
う
、
あ
た

か
も
モ
ビ
ー
ル
の
よ
う
な
バ
ラ
ン
ス
感
覚
は
保
ち
得
ず
、
関
係
性
の

中
で
の
自
己
の
存
在
は
、
容
易
に
そ
の
意
義
を
失
う
。
自
己
を
喪
失

し
た
子
ど
も
た
ち
は
、
ぬ
く
も
り
を
乞
う
。
乞
い
煩
い
‘
に
心
か
き

乱
さ
れ
る
。

存
在
の
痛
み
（
S
p
i
r
i
t
u
a
l
P
a
i
n
）

『
親
か
ら
の
容
認
だ
け
が
自
分
の
存
在
を
自
覚
で
き
る
条
件
だ
っ
た
。

親
に
逆
ら
う
（
容
認
を
裏
切
る
）
と
い
う
こ
と
は
、
自
分
の
存
在
が

消
え
て
し
ま
う
こ
と
に
な
る
』

『
親
に
対
し
て
気
持
ち
の
う
え
で
す
ら
見
切
り
を
つ
け
た
ら
、
自
分
は

存
在
し
て
い
ら
れ
な
く
な
る
』

　
こ
の
言
葉
は
、
多
く
の
ひ
き
こ
も
る
若
者
た
ち
の
声
を
代
弁
し
た

も
の
と
言
っ
て
も
い
い
か
も
知
れ
な
い
。
彼
ら
の
苦
悩
は
、
「
自
己
の

存
在
と
意
味
の
消
失
か
ら
生
じ
る
苦
痛
」
と
言
え
る
。
親
（
家
族
）

や
友
人
と
の
関
わ
り
の
中
で
、
自
己
の
存
在
を
否
定
さ
れ
た
と
信
じ

込
み
、
自
身
の
生
き
る
意
味
を
見
失
っ
た
と
こ
ろ
か
ら
そ
の
苦
悩
は

始
ま
る
。
決
し
て
愛
さ
れ
ぬ
こ
と
へ
の
絶
望
感
で
あ
る
。
健
全
な
ア

イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
（
存
在
意
義
）
の
来
構
築
は
、
周
囲
の
視
線
を
矢

に
変
え
、
身
を
さ
ら
す
こ
と
が
痛
み
と
な
る
。

　
人
間
は
実
存
的
な
存
在
と
言
わ
れ
る
。
〈
自
ら
の
自
由
意
志
に
基

づ
い
た
責
任
の
あ
る
決
断
を
行
い
、
人
生
の
意
味
や
、
価
値
を
追
求

し
う
る
存
在
〉
す
な
わ
ち
、
「
意
味
へ
の
意
志
」
を
発
動
す
る
こ
と
の

で
き
る
存
在
で
あ
る
と
。
こ
の
実
存
性
を
霊
性
（
頓
引
き
回
Ｇ
）
と

い
う
。
平
成
1
0
年
の
Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機
関
）
の
執
行
理
事
会
に

お
い
て
、
「
健
康
の
定
義
」
の
見
直
し
が
提
案
さ
れ
、
従
来
の
。
身

体
的
、
精
神
的
お
よ
び
社
会
的
に
安
寧
な
状
態
‘
に
新
た
に
ぶ
ー
Ｅ
的

に
‘
が
加
え
ら
れ
た
。
こ
の
霊
性
は
、
「
精
神
と
物
質
の
背
後
に
あ

っ
て
、
そ
れ
ら
を
操
り
統
一
さ
せ
る
も
の
で
あ
り
、
生
き
て
い
く
上

で
欠
く
こ
と
が
出
来
な
い
も
の
だ
」
〔
鈴
水
天
拙
（
仏
教
哲
学
者
）
〕
。

　
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
は
、
「
役
割
」
で
あ
り
、
「
は
た
ら
き
」
で
あ

る
。
そ
こ
に
は
権
利
と
義
務
、
そ
し
て
権
限
が
与
え
ら
れ
る
。
権
利

と
義
務
を
自
覚
し
、
権
限
を
行
使
す
る
こ
と
で
自
己
存
在
の
意
義
を

見
出
す
こ
と
が
可
能
と
な
る
。
つ
ま
り
、
生
き
が
い
を
得
ら
れ
る
。

生
き
が
い
は
健
全
な
自
己
愛
を
育
て
、
か
け
が
え
の
な
い
存
在
で
あ

る
こ
と
を
自
覚
せ
し
め
、
霊
的
成
長
を
促
す
。
霊
的
成
長
は
ス
キ
ー

マ
（
認
識
の
枠
組
み
）
を
拡
大
し
、
体
験
の
認
知
を
深
化
さ
せ
、
出

来
事
へ
の
意
味
づ
け
の
選
択
肢
を
増
加
さ
せ
る
。
こ
こ
に
こ
そ
ト
ラ

ウ
マ
体
験
に
よ
る
自
己
実
現
を
可
能
と
す
る
〈
ト
ラ
ウ
マ
テ
ィ
ッ
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ク
・
グ
ロ
ウ
ス
〉
の
真
骨
頂
が
あ
り
、
実
存
神
経
症
と
も
言
う
べ
き

び
き
こ
も
り
‘
か
ら
脱
す
る
た
め
の
視
座
が
具
わ
る
。

ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
・
ア
プ
ロ
ー
チ

　
ひ
き
こ
も
り
は
、
人
間
関
係
嗜
癖
の
一
形
態
と
表
現
さ
れ
る
。
嗜

癖
（
μ
巨
Ｆ
に
呂
）
と
は
、
「
不
健
康
な
習
慣
へ
の
の
め
り
こ
み
」
。

ひ
き
こ
も
り
へ
の
対
応
は
、
個
体
内
の
病
理
の
治
癒
を
目
的
と
し
た

臨
床
心
理
的
ア
プ
ロ
ー
チ
で
は
な
く
、
あ
く
ま
で
も
Ｉ
Ｐ
と
周
囲

（
主
に
家
族
）
に
と
っ
て
の
問
題
行
動
の
解
決
、
行
動
の
発
達
を
目

的
と
し
た
心
理
教
育
（
ツ
回
７
ｏ
　
乱
回
回
目
）
的
ア
プ
ロ
ー
ー
チ
が

必
要
で
あ
る
。

　
つ
ま
り
、
行
動
と
は
、
個
と
環
境
の
相
互
作
用
の
結
果
で
あ
る
か

ら
、
個
と
個
の
関
係
性
、
個
と
環
境
の
相
互
性
を
調
整
し
て
い
く
個

体
間
の
問
題
を
取
り
扱
う
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。
閉
じ
こ
も
っ
て
い

る
か
ら
、
暴
れ
て
い
る
か
ら
、
そ
れ
だ
け
で
病
理
と
み
な
す
の
は
あ

ま
り
に
も
短
絡
的
過
ぎ
な
い
だ
ろ
う
か
。
不
登
校
だ
け
で
「
病
院
に

診
せ
た
方
が
い
い
で
す
か
？
」
と
尋
ね
て
く
る
教
員
も
少
な
く
な
い
。

人
は
病
理
に
よ
っ
て
悩
み
煩
悶
す
る
と
で
も
言
う
の
で
あ
ろ
う
か
。

『
普
通
の
人
間
だ
っ
た
ら
は
ば
か
っ
て
で
き
な
い
よ
う
な
事
を
し
て
自

分
を
確
認
し
た
か
っ
た
。
心
の
感
覚
を
麻
輝
さ
せ
る
こ
と
で
、
素
の

自
分
で
は
で
き
な
い
事
を
や
れ
る
よ
う
に
な
り
た
か
っ
た
。
自
分
に
と

っ
て
非
常
に
き
つ
か
っ
た
。
い
じ
め
る
よ
う
な
感
覚
た
っ
た
。
き
つ
く

な
い
と
変
わ
れ
な
い
よ
う
な
気
が
し
て
い
た
』

　
こ
の
言
葉
は
、
ひ
き
こ
も
り
、
親
へ
の
虐
待
、
器
物
損
壊
を
繰
り

返
し
た
青
年
の
声
で
あ
る
。
そ
の
強
迫
的
行
動
に
対
し
て
、
「
親
の

価
値
観
に
挑
戦
す
る
た
め
に
狂
気
を
演
じ
た
」
と
つ
ぶ
や
い
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
家
庭
で
の
安
寧
を
求
め
る
が
ゆ
え
に
感
情
を
鈍

磨
さ
せ
る
こ
と
を
覚
え
、
自
己
の
関
心
の
あ
り
か
ま
で
感
じ
取
れ
な

く
な
っ
て
し
ま
う
。
そ
こ
に
欲
求
の
ス
リ
カ
エ
、
象
徴
的
な
満
足
の

追
求
が
始
ま
り
、
意
識
下
に
抑
圧
さ
れ
た
真
の
欲
求
は
、
繰
り
返
さ

れ
る
反
復
行
動
（
反
復
強
迫
）
と
な
っ
て
本
人
を
追
い
立
て
る
。
嗜

癖
行
動
は
、
認
知
の
歪
み
に
よ
る
行
動
の
偏
り
で
あ
る
が
、
そ
れ
は

強
迫
的
で
も
あ
り
、
著
し
く
生
き
る
こ
と
に
不
自
由
さ
を
与
え
る
。

　
世
代
伝
播
に
よ
り
連
綿
と
繰
り
返
さ
れ
る
家
系
０
．
歴
史
（
人
間
関

係
パ
タ
ー
ン
）
は
、
そ
れ
は
あ
ら
ゆ
る
選
択
行
動
を
意
識
下
か
ら
方

向
づ
け
、
個
と
個
、
個
と
環
境
の
結
び
つ
き
を
決
定
づ
け
る
。
両
親

自
身
が
自
己
の
生
い
立
ち
を
振
り
返
り
、
わ
が
子
と
の
関
わ
り
を
見

直
す
こ
と
で
、
自
体
は
大
き
く
好
転
し
て
い
く
。

　
ま
た
、
当
事
者
（
Ｉ
Ｐ
）
に
対
し
て
は
、
存
在
の
ゆ
ら
ぎ
か
ら
の

叫
び
に
耳
を
傾
け
、
個
性
に
対
す
る
セ
ル
フ
・
エ
ス
テ
ィ
ー
ム
（
自

尊
感
情
）
を
取
り
戻
さ
せ
る
こ
と
で
、
社
会
と
自
己
と
の
壁
を
越
え

る
力
が
具
わ
っ
て
く
る
。

　
ア
ー
ノ
ル
ド
・
ミ
ン
デ
ル
の
言
葉
を
最
後
に
引
い
て
小
論
を
締
め

く
く
る
。

　
《
病
は
葉
で
治
す
も
の
で
は
な
く
、
病
が
私
た
ち
の
あ
り
方
、
生
き

方
を
治
す
薬
な
の
だ
》
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